Jak travite leto$ni zimu?

Kazdou volnou chvilku jsem na béz-
kdch nebo na sjezdovkach, coz jsou
chvile, které médm moc rdda a zdroven
se tim udrzuji v kondici. Na bézkach
na Sumaveé jsem ob&as musela preko-
navat snéhové Spatné useky v nizsich
polohach, ale podél hranic s Némec-
kem byly podminky na bézky od po-
catku prosince dobré, sjezdovka na
Zadoveé jede nepretrzité diky technic-
kému snéhu.

Jak hodnotite souéasnou zimni
sezonu d jaké je aktualni situace
na nasich horach?

Evropska strediska aktudlné trapi
vySsi teploty, ale lyzovat se da sta-
le velmi dobre. V Ceskych horach je
v provozu 85 % nasich skiareald, ve
kterych je k dispozici okolo 300 lano-
vek a vlekl a podobny pocet kilome-
trd sjezdovych trati. Na sjezdovkéach
lezi od 40 do 70 cm technického sné-
hu, nékde pres 1 metr. Mnoho lidi si
mysli, ze kdyz se zrusila Jizerska 50,
tak se na nasich horach neda lyzo-
vat, to ale neni pravda. Nejjednodussi
je podivat se na web holidayinfo.cz,
kam kazdé rdno sami provozovatelé
lyzafskych aredll davaji k dispozici
aktualni informace, véetné kamero-
vych zabéra.

Jak vychazi srovnéni éeskych
hor se zahraniéim? Cenové a v §iFi
a kvalité sluzeb?

Prdmérna cena za zimni dovolenou
v CR je pfiblizné o tietinu az polovinu
nizsi nez v zahranic¢i. Souc¢asna zimni
sezdna potvrzuje nardst cen v alp-
skych strediscich o 5-10 %, naopak
celé dvé tretiny stiedisek v CR udr-
zely loriské ceny skipasd. V Cesku na-
vic uSetrite ndklady za dopravu a ¢as
strdveny cestovdnim. Zanedbatelny
neni ani fakt tykajici se dopadd na
Zivotni prostfedi. Podle studie Dolo-
miti Superski z roku 2023 je doprava
u horské dovolené zodpovédna za
70 % emisi CO2, na zbylych 30 % se
podili ubytovani a provoz lanovek.

Na ceskych horach je jiz dostatek
paj¢oven vybaveni a lyzarskych $kol
a instruktord, ktefi vase déti nauci ly-
zovat. Nemalym bonusem je to, ze in-
struktofi v lyzarskych skoldch na déti
mluvi jejich rodnou reci.

Jakou roli hraje pfilyzovéani tech-
nicky snih?

Je to naprosty standard vsude ve
svété., Lépe odolava teplotnim vy-
kyvam, déle vydrzi a jeho Uprava je
mnohdy snadnéjsi. Vlastné neznam
vétsi strediska u nds i v zahranidi,

Jarni prazdniny na éeskych horéach - par tip od Katefiny Neumannové

kterd by nebyla touto technologii vy-
bavena. J& jsem na technickém snéhu
dokonce zavodila radéji nez na tom
prirodnim. Obvykle je dobre upraveny
a na lyzich na ném mate rychly skluz.
Ve verejném prostoru se objevuji po-
chyby o dopadech zasnéZzovani na
pfirodu, ale technicky snih je jen voda
a vzduch a zadrzovani vody v krajiné.
Dvé posledni velké studie potvrdily,
7e dopady technického zasnézovani
z hlediska zivotniho prostfedi i narokd
na vodni zdroje maji zanedbatelny vliv.

Covyasjezdovky?

VSichni si mé asi vice spojuji s bézka-
mi, ale j& od mala sjezduji rdda a po
konci zavodni kariéry na né mam
i vice Casu. Vyroba technického sné-
hu prodluzuje délku sezoény, tak po-
¢itdm, ze letos pojedu na sjezdovky
jesté na Velikonoce.

Neni lyZovani jiz jen zabavou pro
bohaté?
Kazdy sport néco stoji. Lyzovani beru
jako soucast zdravého Zivotniho sty-
lu, ke kterému by rodice méli déti
vést. Pro srovnani - kdo koufi, zaplati
za svUj zlozvyk stejné jako za celose-
zénni skipas. Dlouhodobé se angazuji
také v otdzce podpory skolnich lyzar-
skych kurza.

www.ahscr.cz



